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Progetto Nuoto

La Pinguino Nuoto societa sportiva dilettantistica a r.1. scuola nuoto federale affiliata alla FIN, visto
il successo dell’iniziativa negli anni vuole riproporre il progetto “Stare bene in acqua” rivolto ai
bambini della scuola materna.

I1 corso che si terra presso il nostro impianto prevede che i bambini vengano seguiti da professori di
educazione fisica nonché educatori di psicomotricita in acqua ed istruttori federali di nuoto in giorni
ed orari da concordare con la direzione didattica.

Gli incontri in piscina saranno improntati sul raggiungimento delle prime forme di galleggiamento e
respirazioni, sul giocare in acqua con diversi materiali in completa liberta, al consolidamento delle
abilita acquatiche acquisite nello scorso anno.

Il progetto si prefigge di sperimentare il vero piacere che puo dare P’attivita in acqua con i

compagni e con se stessi.
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